
 

Kommissorium for et styrket FFO3-tilbud i Furesø Kommune og mulig sammenkobling til etablering af et 
nyt ungemiljø 
 

Baggrund for kommissorium 

Af Furesø Kommunes budgetaftale for 2021-2022 fra d. 30. september 2020 fremgår det, at der I samar-
bejde med foreninger, kommunens ungdomsskole og andre lægges en plan for hvorledes fritidstilbuddene til 
de største børn kan styrkes (FFO3).   

Af samme aftale fremgår det, at der arbejdes videre med at etablere stærke ungemiljøer i kommunen. Un-
gepanelet, forældre til de unge og andre vil blive inviteret med i denne proces. I budget 2020 er der afsat 
0,5 mio. kr. årligt fra 2021 til at skabe et spændende og kreativt ungemiljø. Midlerne i 2021 anvendes til 
udarbejdelse af et projektforslag – herunder i forhold til den fremtidige placering af tilbuddene. 

D. 25. november 2020 blev der afholdt en temadrøftelse i Byrådet, hvor Byrådet drøftede initiativet om et 
nyt ungemiljø og et styrket FFO3 og en eventuel tættere sammenhæng mellem FFO3 og et ungemiljø. 
Byrådet besluttede på mødet, at der skulle udarbejdes et udkast for et kommissorium, hvilket er 
baggrunden for dette oplæg.  

Historik 

I forbindelse med Furesø Kommunes arbejdsprogram 2018-2021 blev der i foråret 2019 foretaget en 
undersøgelse af de unges klub- og fritidsvaner på baggrund af interviews med 38 unge i Furesø Kommune. 
Resultatet af undersøgelsen blev politisk drøftet i september 2019, hvor det blev vedtaget, at forvaltningen 
skulle arbejde videre med blandt andet at undersøge mulighederne for et øget samarbejde mellem FFO3 og 
foreningslivet og med at udbrede kendskabet til fritidstilbuddene til de unge og forældrene. I forbindelse 
med den nye budgetaftale er det igen aktuelt at spørge de unge, hvad de har af ønsker for fritidstilbud i 
Furesø Kommune.  

Undersøgelsen blev gennemført i foråret 2019. Det overordnede sigte med undersøgelsen var at få indsigt 
i, hvordan de unge fra 7., 8. og 9. årgang prioriterer i deres fritidsliv (fritidsaktiviteter, fritidsjobs, FFO3 mv.). 
Ud fra 38 interviews med unge fra Furesø Fælles Elevråd, unge der benytter sig af Ungdomsskolens tilbud 
og unge fra 6.-9. årgang fra fire af kommunens skoler1 analyserede forvaltningen de data, der blev 
genereret. Undersøgelsen gav følgende overordnede konklusioner: 

- De unge fortsætter i FFO3, hvis deres venner gør, og de stopper, hvis vennerne stopper. 
- Det betyder noget for de unge, at fritidsklubben ligger på samme matrikel som deres skole. 
- Overgangen fra FFO2 til FFO3 er præget af usikkerhed i forhold til alt det nye, men også positiv 

spænding i forhold til møde nye mennesker. 
- De unge er optaget af mere aldersopdeling 

 
1 Fra de fire skoler deltog unge fra 6. og 7. årgang på Søndersøskolen, unge fra 7. og 8. årgang på Hareskov skole, unge fra 8. og 9. 
årgang på Lyngholmskolen og unge fra 7. og 8. årgang på Stavnsholtskolen. Ud af de 38 respondenter var 22 piger og 16 drenge. 
Respondenterne er nogenlunde lige fordelt mellem Værløse og Farum, og der er videre en nogenlunde lige fordeling mellem unge, 
der går i klubtilbud og unge, der ikke gør.  

 

 

https://www.furesoe.dk/media/10073/budgetaftale-underskrevet-_-30-09-20.pdf
https://www.furesoe.dk/media/2234/arbejdsprogrammetvedtagetafbyraadet25042018.pdf
https://furesoe.meetingsplus.dk/welcome-da/udvalg/udvalg-for-skole-og-ungdomsuddannelse/usu/protocol/4-beslutning-afrapportering-pa-byradets-arbejdsprogram-punkt-39-gode-fritidstilbud-til-vores-born-og-ungepdf?downloadMode=open


 

- Nogle unge oplever, at de ikke har tid til et klubtilbud pga. sport og lektier. 
- Ensomhed er ikke noget, de unge taler med hinanden om, men de er opmærksomme på emnet, og 

tænker i flere tilfælde, at klubtilbuddene er et godt tilbud for unge, der oplever ensomhed. 
- De unge i udskolingen oplever, at det er svært at starte til nye fritidsaktiviteter. 
- De unge er gode til at koordinere og aftale aktiviteter på eget initiativ. 
- De unge efterspørger steder, hvor de kan mødes og spise sammen. 
- De unge savner steder, hvor de kan mødes uden voksnes opsyn. 
- De unge har svært ved at pege på, hvordan der bedst kommunikeres til dem. 

De fire temaer, der viste sig at fylde mest i analysen, blev politisk godkendt som anbefalinger til det videre 
arbejde i september 2019. Anbefalingerne til det videre arbejde er vedlagt som bilag.  

På baggrund af budgetsaftalen og aftalen om at lægge en plan for, hvordan fritidstilbuddene for de største 
børn kan styrkes, skitseret der i nærværende kommissorium et oplæg til en proces for en åben dialog med 
en række af interessenter, der kan bidrage til arbejdet.  

Projektets proces og produkter 

Undersøgelsen af de unges klub- og fritidsvaner fra 2019 giver et kvalitativt indblik i de unge i udskolingens 
ønsker og behov for deres klub- og fritidsliv. Denne undersøgelse vil planmæssigt blive suppleret af en 
kvantitativ undersøgelse, som Kultur- og fritidsforvaltningen vil være tovholder på i foråret 2021 med 
henblik på at undersøge interessen og behovene for et nyt ungemiljø. Disse to produkter vil samlet set 
danne grundlag for det videre arbejde i at undersøge mulighederne for at sammentænke et styrket FFO3 
tilbud og et nyt ungemiljø.  

Et styrket ungemiljø på 
tværs af klubtilbud og et 

nyt ungemiljø?

Undersøgelse af de 
unge mellem 15-25 år 

og deres behov og 
ønsker for et nyt 

ungemiljø

Undersøgelse af 
udskolingselevernes 
klub- og fritidsvaner

 

Foruden de to førnævnte undersøgelser anbefales det af forvaltningen, at der i afdækningen af behovet og 
ønsker for nye tilbud til de unge gennemføres en inddragelsesproces med relevante interessenter, som et 
skitseret i følgende skema.  

Foreløbig oversigt over interessenter 

 



 

Interessent Rolle Aktiviteter for  
inddragelse 

FFO-ledelse 
(kommunale) 

Inddrages for at give input omkring FFO’erne i 
praksis, kendskab til de unge 

FFO-ledermøder, workshops 

FFO-ledelse (pri-
vate) 

Inddrages for at give input omkring FFO’erne i 
praksis, kendskab til de unge 

FFO-ledermøder, workshops 

Furesø Fælles Elev-
råd 

Brugerinddragelse Temadrøftelse ved møde i FFE 

De unge Brugerinddragelse Interviews med de unge (FFO3, Ungehuset 
og Ungdomsskolen) 

Ungdomsskolens 
bestyrelse 

Inddragelse i fht. at indhente input for mulige 
samarbejder på tværs af kommunens tilbud til 
unge 

Workshop 

Foreninger Mulighed for indflydelse og dialog om 
samarbejdsmuligheder 

Workshop 

Furesø Idrætsråd Mulighed for indflydelse og dialog om 
samarbejdsmuligheder 

Workshop 

Skolebestyrelser Inddrages for at give input omkring FFO’erne i 
praksis, kendskab til de unge 

Workshop 

Musikskolen Mulighed for indflydelse og dialog om 
samarbejdsmuligheder 

Workshop 

Arbejdsgruppe for 
etablering af nyt 
ungemiljø ved 
Galaksen 

Dialog skal sikre tækning på tværs af ar-
bejdsgruppens arbejde og evt. nye tiltag for 
FFO3 

Løbende mødeaktivitet (embedsværksni-
veau) 

Det tværgående 
ungenetværk (em-
bedsværksniveau) 

Kan give input til arbejdet på tværs af kom-
munens forvaltninger 

Møder i netværket 

 

Succeskriterier for undersøgelsesfasen 

Formålet med de to undersøgelser og inddragelsesprocessen er at opnå kendskab til de unges ønsker og 
behov for deres klub- og fritidsliv med sigte på Byrådets 2030 mål om: 

- at Furesø Kommune i 2030 skal være en kommune, hvor flere unge vælger at bo, leve og uddanne 
sig 

- at Furesø Kommune i 2030 samarbejder med foreninger og civilsamfund om stærke fællesskaber 
og borgerdrevne løsninger inden for velfærd, kultur-, idræts- og fritidsområdet 

- at Furesø Kommune i 2030 er en kommune med flere lokale arbejdspladser og iværksættere samt 
med levende bymidter og et godt handelsliv 

 

Undersøgelserne skal afdække følgende: 

- Hvilke målgrupper kan vi definere ud fra undersøgelserne af hhv. de unges klub- og fritidsvaner og 
undersøgelsen af et nyt ungemiljø?  

- Hvilke interesser og behov går på tværs af FFO3 og de unge op til 25 år? Hvilke potentialer er der i 
at sammenkoble de to tilbud? 

- Hvordan er behovet for ungemiljøer i spændingsfeltet mellem ønsket om at have et sted at være 
ung i uorganiserede rammer vs. tilbud, der faciliteres af pædagogiske ressourcer med fastsatte 
temaer, eks. musik? 



 

- Eventuelle nye forslag til, hvordan vi styrke fritidstilbuddene og deres organisering, herunder 
fordele og ulemper.  
 

Politisk proces og tidsplan 

 

4. kvartal 2020

• Temadrøftelse i 
Byrådet d. 25. 
november

1./2. kvartal 2021

• Forelæggelse af 
kommisorium i USU 
og KFIU i marts 
2021

• Nedsættelse af  
arbejdsgruppe

• Opstart af dialog 
med interessenter 
bl.a. via møder, 
workshops mv.

3./4. kvartal 2021

•   Dagsordenspunkt 
til USU, KFIU med 
resultater fra 
inddragelsesproces 
af interessenter

• Samlet plan og 
økonomi forelægges 
ØU og BR

1. kvartal 2022

• Undersøgelse af 
mulige lokationer 
og  fysiske rammer

 

 
 

 



 

Appendix 1: Anbefalinger på baggrund af undersøgelsen af unges klub- og fritidsvaner fra 2019 

1. Styrket samarbejde mellem foreningsliv og FFO3 

Undersøgelsen viste, at mange af de unge finder det svært at starte til en ny sport eller fritidsaktivitet, når 
de når udskolingsalderen. De unge fortæller, at det blandt andet skyldes, at mange i denne alder har 
opnået et vist niveau, og at aktiviteten derfor ofte er præstationsorienteret.  

Forvaltningen anbefaler, at der i et samarbejde mellem foreningsliv og fritidsklubber igangsættes 
prøvehandlinger ift., hvordan man kan imødekomme de unges interesse for at prøve nye aktiviteter i 
udskolingsalderen, fx ved at skabe ”præstationsfrie” fritidsaktiviteter. Kommunens Playmaker vil i en vis 
udstrækning kunne understøtte sådanne lokale initiativer.  

2. Aldersopdelte fritidstilbud 

Undersøgelsen peger på, at de unge ønsker, at fritidsklubberne aldersopdeles yderligere. De unge 
fravælger i nogen grad FFO3, fordi de ikke har lyst til at bruge deres fritidstimer med de mindre årgange. En 
af de unge foreslår, at der etableres skurvogne eller andre bygninger, hvor de større årgange kan være for 
sig selv.  

Undersøgelsen viser, at aldersopdelingen optager de ældste unge mest. Forvaltningen anbefaler, at 
fritidsklubberne arbejder med denne problemstilling lokalt, så der findes løsninger, der passer til de lokale 
forhold, fx. muligheder i de fysiske rammer, aktiviteter og det aktuelle antal brugere og deres interesser.  

3. Mad og drikke i FFO3 

Undersøgelsen har vist, at de unge i meget høj grad efterspørger flere tilbud af mad og drikke, som smager 
godt og er til at betale. De unge har et konkret, fysisk behov for mad efter skoletid, og de er derudover ori-
enteret omkring det sociale aspekt ved måltidet.  

Det bør derfor undersøges nærmere, hvordan det er muligt at tilbyde et udbud af mad og drikke på alle 
FFO’er og evt. arbejde mere temabaseret, som det er tilfældet på FFO3 ved Hareskov skole, hvor de har 
”Joe and the Juice”-tema om tirsdagen.  

Forvaltningen anbefaler, at temaet Mad drøftes videre med FFO-lederne med henblik på videndeling af 
gode idéer.  

4. Kommunikation 

Undersøgelsen peger på, at mange af de unge ikke er bekendte med de klubtilbud, der findes på andre ma-
trikler end der, hvor de unge går i skole. Videre oplever de unge, at det i høj grad er tilfældigt, når det 
lykkes at kommunikere om fester på Galaksen og lignende. Undersøgelsen viser, at de unge har svært ved 
at pege på, hvad der er den bedste løsning. I dag sker den primære kommunikation på de sociale medier, 
og de unge er således meget afhængige af hinanden. Når kommunikationen primært sker fra den ene unge 
til den anden via de sociale medier, er der en stor risiko for, at det ikke er alle, der bliver informeret.  

Forvaltningen anbefaler, at problemstillingen undersøges nærmere lokalt, og at Fremtidsværkstedet 
arbejder videre med at skære et forløb til, hvor de unge kan give deres bud på en relevant 
kommunikationskanal.  

 



 

Appendix 2: Oversigt over FFO’er, indskrevne børn og dækningsgrad 

I Værløse er der FFO3 på Hareskov Skole og på Lille Værløse Skole. Disse to FFO3’er skal dække alle fire 
skoler i Værløse. I Farum er der kun er FFO2 og FFO3 på Lyngholmskolen. Det resterende behov for denne 
aldersgruppe dækkes af de private klubtilbud, Idrætten og Furesøgård.  

Kilde: Notat FFO-analyse juni 
http://furpweb01:8083/Frontend/CM/MainDocument/Details?documentId=2287144 

Tabel 1: De enkelte tilbud FFO1 FFO2 FFO3 
Hareskov FFO x x x 
Lille Værløse FFO x x x 
Søndersø FFO x x  
Syvstjernen FFO x x  
Lyngholm FFO x x x 
Solvang FFO x   
Stavnsholt FFO x   
Fuglsang x   
Idrætten (privat) x x x 
Solhøjgård (privat) x   
Furesøgård (privat)  x x 

 

 

 

http://furpweb01:8083/Frontend/CM/MainDocument/Details?documentId=2287144

